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「 VICTORY ！」は、『湘南ベルマーレ』というＪリーグクラブのホームタウンに住むみなさんに、
サッカーを通じてより多くの人とふれあい、地域への思いを深め、スポーツの楽しさを体感していただきたい、

そんな願いを込めてＡＳＡがお届けする情報紙です。

企画・制作 / 株式会社 朝日新聞経営研究センター　　協力 / 株式会社 湘南ベルマーレ

●お問合せ／湘南ベルマーレ　TEL　0463-25-1211　　●湘南ベルマーレ公式サイト　　　　http://www.bellmare.co.jp/

（インタビューは 7 月 5 日に実施）

大井健太郎キャプテンから見た遠藤選手

遠藤　航　　Profile　　　 176cm / 73kg　
1993 年 2 月 9 日生まれ (18 歳 )　神奈川県横浜市出身　
2010 年 ベルマーレユース在籍時に 2 種登録選手として、高校 3 年で J リーグデ
ビューを果たす。同年、飛び級で選出された U-19 日本代表でもレギュラーとして
活躍した。2011 年 湘南ベルマーレトップチームに入団。

貫禄の 18 歳、素顔の 18 歳

節　　　開催日　  　　　キックオフ　　  対戦相手

23　　 ７月 31 日（日）　　19:00　　ロアッソ熊本

 3 　　  8 月 37 日（日）　　19:00　　大分トリニータ

26　　  8 月 27 日（土）　　19:00　   ギラヴァンツ北九州

28　　  9 月 18 日  （日）　　未定　　水戸ホーリーホック

●ホームゲーム試合日程　　※会場はすべて平塚競技場

「反撃の夏」が幕を開ける！
　苦しかった連敗から脱し、自分たちのサッカーを
取り戻しつつある湘南ベルマーレ。J1 昇格という揺
るぎない目標に向かって前進あるのみ。競技場で熱
い声援をおくり、選手たちを後押ししよう！

Wataru ENDO  
DF　　 26

　「18 歳であれだけのプレーができるんだから並みの
選手じゃないね。カバーリング能力も高いし足元のテ
クニックも上手い。攻撃の起点となる正確なフィード
も彼の武器。技術だけでなく落ち着いているし、チャ
レンジする勇気もある。攻守にわたってチームへの貢
献度は高いと思いますよ。性格も素直で優しいから、
先輩たちから可愛がられていますね」。
　この先、猛暑のなかでのゲームになりますがキャプ
テンからのアドバイスをお願いします。
　「夏場の試合は自分で思っている以上に体力を消耗
するから、水分補給・体調管理はもちろん、オンオフ
の切り替えをしっかりすること。オフのときに何かリ
ラックスできることをみつけて、身体も心も十分に休
ませ、リフレッシュすることが大切かな」。

　2011 シーズン、開幕戦からずっとセンターバック
でコンビを組む大井健太郎選手とは、年齢差 9 歳。
6/29 千葉戦からチームキャプテンを任された大井選
手は、遠藤選手をどうみているのでしょうか。

 「よく言われるんですが、意識して冷静に見せて
いる部分もあります。最終ラインがバタバタし
ていたのでは、みんなが不安に思うし、相手に
も付け込まれるから。そしてミスをしても落ち
込まず、すぐに切り替えて次に向かいます」。

 
  「僕はセンターバックとしては背が高いほうで
はないので、ポジショニングの良さやクレバー
なプレーが持ち味だと思っています。背が低く
ても世界で活躍しているサイドバックのプジョ
ルやカンナヴァーロは気になる選手です。日本
では今野泰幸選手 (FC 東京 )。長身でなくても日
本代表で活躍している。お手本にしたいです」。

  「攻撃に関しては後ろからのビルドアップ（「築
き上げる」の意。サッカーでは自陣から相手ゴー
ルへの攻撃を組み立てることを指す）の起点と

なるプレーを見てほしいです。でもセンターバッ
クって、あまり注目されないんですよね ( 笑 )　
　コーナーキックなどのセットプレーでは、い
つもゴールを狙っています。ヘディングは高さ
だけでなくタイミングも重要です。そしてボー
ルが届くまでの動き。いかに相手を外すか工夫
しています」。

  「今年、高校を卒業したのですが、サッカーだ
けでなく勉強もしたいと思って、大学に進学す
ることにしました。午前中練習して、一度自宅
に戻って午後は大学という生活です。スポーツ
科なので身体のことや健康のことを学んでいま
すが、その知識がケガの予防にもつながります。
それに外国語を話せるようにもなりたい。
　プロサッカー人生におおいにプラスになると
思っています」。

　前を見据え、伸び盛りの若い力。年代別日本
代表としても躍動する遠藤航選手に注目です。

PrivateTime

昨季は､ 高校 3 年生で J リーグデビュー。今季は、開幕からフル出場。
チーム最年少ながらその存在感が光る遠藤航選手のストロングポイントに迫ります。

7.31(日 )

19:00

vs 熊本

Kick-off

HAN-KUN  from  湘南乃風 
　7 月 31 日 ( 日 ) の ロアッソ熊本戦にて、湘南乃風の HAN-
KUN（ハンクン）さんによるライブパフォーマンスの実施が
決定。5 月 8 日愛媛戦で鮮やかなパフォーマンスを披露して
スタジアム中を沸かせた HAN-KUN さんが、再び平塚競技場
を熱く盛り上げます。サッカーを愛する HAN-KUN さんの熱
いライブにぜひご期待ください！

in 平塚 8.13(土 ) 14:00

vs 花巻

Kick-off

7.30 Ｆリーグ 2011開幕！
　いよいよフットサルの日本リー
グ、Ｆリーグの開幕です。湘南ベ
ルマーレフットサルクラブは 7 月
30 日 ( 土 ) に代々木第一体育館に
て王者・名古屋オーシャンズと対
戦。小野直樹監督の指揮のもと
チーム一丸となって新シーズンを
戦います。ご期待ください。

ホーム開幕戦は 8.13( 土 )
小田原アリーナへ！

SP4

SP1 冷静
ストロングポイント

SP2守備 文武両道

SP3 攻撃

DF 3 　大井 健太郎

好きな食べ物　焼肉！！
嫌いな食べ物　梅干しとマヨネーズ
好きな女性タレント　武井 咲・黒木メイサ・上戸 彩
好きな映画　パイレーツ・オブ・カリビアン、ハリーポッターシリーズ
好きな季節　夏！（フィジカルはきつくなるけれど、苦手ではない）
行動をともにするチームメイト　菊池大介、松浦勇武、福田健人
兄弟　弟 ( 高 1）  妹 ( 小２)　2 人ともサッカーをしています
今、一番ほしいもの　彼女（嘘！そんなにほしくない）　･･･ 特別ないです。
オフの過ごし方　大学に行く。友達とご飯や買物（普通です）。


