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●お問合せ/湘南ベルマーレ　TEL：0463-25-1211

企画･制作 /( 株 ) 朝日新聞経営研究センター　協力 /( 株 ) 湘南ベルマーレ

「VICTORY !」は『湘南ベルマーレ』というＪリーグチームのホームタウンに住むみなさんに、
サッカーを通じてより多くの人とふれあい、地域への思いを深め、スポーツの楽しさを肌で感じていただきたい、という

気持ちを込めてＡＳＡがお届けする情報紙です。VICTORY !VICTORY !

Ｊ１昇格祈願「星に願いを☆☆☆」七夕マンスリー

2009.7.5 発行

節　　  開催日　　　　キックオフ　　　対戦相手
26　7 月    8 日 ( 水 )　   19:00　  ヴァンフォーレ甲府

28　7 月 19 日 ( 日 )　   19:00　　アビスパ福岡

30　7 月 26 日 ( 日 )　   19:00　   徳島ヴォルティス

●ホームゲーム試合日程　※会場はすべて平塚競技場

※シニアは65歳以上の方が対象となります。
※「ベルマーレ12」会員については、湘南ベルマーレまでお問合せください。
※お得な前売りチケットはコンビニ、チケットぴあなどで好評発売中！

●チケット料金　　※カッコ内は｢ベルマーレ12｣有料会員料金

一般前売　 　2,000円( 1,500円）　　　700円(500円)

当日　　　 　2,500円( 2,000円）　　　800円(700円)

一般前売　 　　　　　3,500円( 3,000円）

当日　　　 　　　　　4,000円（ 3,500円）
指定席

自由席

大　人 小中高・シニア

中村 祐也（なかむら ゆうや）　Profile

1986 年 4 月 14 日生（23 歳）　埼玉県出身
中学時代から浦和レッズの下部組織でサッカーに取り組み
浦和のトップチームへ。３年間在籍ののち 2008 年、湘南
ベルマーレに移籍。絶妙なポジショニングとゴール前の冷
静なプレーで 24 節終了時点で 9 得点とチームトップ、リー
グでも６位タイの成績。　167cm/65kg
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　サポーターに中村祐也選手の印象を聞くと、ほとんどの人が「落ち着いている」
という答えを口にします。
　今季第4節 (3/25)の札幌戦。0対 0、後半38分から交代でピッチに入った中村
選手はアディショナルタイム (ロスタイム )にアジエル選手からのパスを受け、
ゴールキーパーとの1対1の場面に「落ち着いて」ボールをゴールへ流し込みます。
残りわずかな時間での、チームを勝利に導く決勝ゴール。
序盤戦の劇的な１シーンとして観た人の記憶に刻まれていることでしょう。
　出場停止のアジエル選手に代わって、初めてスタメンで臨んだ12節（5/2）の
セレッソ大阪戦、注目の1位2位対決のこの試合でも決勝点は中村選手。
やはりゴールキーパーとの１対１を制してのゴールでした。
　難しいゴールを冷静に決めるプレーの数々に、「23歳のベテラン」などと称され
るわけですが、今回はサッカーから離れた中村選手の素顔に迫ってみました。

■「サッカーから離れた･･･」と言ってみましたが、
中村選手の中で、サッカーの占める割合ってどのく
らいですか？
90％以上･･･かな？練習以外のときでもサッカーの
ことを考えていますから。サッカーが完全に抜ける
ことはほとんどないです。
■では、残りの 10％未満のことをうかがいます。
オフのときは何をしていますか？
実家 ( 埼玉県・上福岡 ) に帰って愛犬に癒されてい
ます。ミニチュアダックスフンドが２匹いるんです。
犬は大好きですね。
それから実家の近くの美容院で髪を切ってもらって、
大宮あたりで洋服を買って･･･。新しいところに行く
のはちょっと怖いから、地元ばっかりです。
■どんなテレビ番組をよく観ますか？

「さまぁ～ず × さまぁ～ず」（テレビ朝日の深夜番組）
とか。ドラマも観ますよ。ドラマって毎週決まった
曜日にやるから、生活に区切りをつけるというか、
サッカーから気持ちを切り替えるためにあえて観る
んです。観ているうちにハマるんですけれど。最近
は「白い春」（主演･阿部寛）が良かったです。
■好きな女性タレントは？
永作博美、なんか雰囲気が好きですね。
■自炊されているんですよね。
近所のしまむらストアーで食材を買って、自分で作っ
ています。栄養のバランスとカロリーを考えて、鶏
肉料理が多いかな。好き嫌いはないです。子どもの
頃から「身体にいいから」とばぁちゃんが漬けてく
れた梅干しを食べていたんです。今でも実家からも
らってきて毎日食べています。

外に食べに行くことはほとんどないですね。友達が
来たときに、茅ヶ崎の「あさまる」（地魚料理の店）
に行くことがありますが、ここで新鮮な魚を食べる
と、「湘南だな、海が近いんだな」って実感します。
■どんな音楽を聴いていますか？
アップ前には、集中したりモチベーションをあげる
ために、だいたい決まった音楽を聴いています。絶対、
知らないと思うけれど「マイティ ジャム ロック」と
か。（ジャマイカ流レゲエグループです）
ふだんもレゲエ音楽をよく聴きます。リズムや歌詞
がいいですから。最近のヒット曲などは全然わから
ないです。
■「落ち着いている」と言われることに対して、自分
ではどう思いますか？
自分でも落ち着いていると思います。それに落ち着
いて見せている部分もあります。プレー中に焦った
りおどおどしていたら、相手に付け入られる隙を見
せるようで嫌なんです。だから意識して冷静に見せ
るところと無意識なところがあると思います。
日常でもすごく驚いたり慌てたりすることってない
ですね。そういえば、永作博美が結婚したっていう
ニュースが流れたときには、心の奥で少し動揺しま
したけれど ( 笑 )
■サッカーの話も入ってきましたが、今まで影響を
受けた選手はいますか。
小野伸二選手です。浦和レッズのユース時代から小
野選手の考える力、判断力は素晴らしいと思って見
ていました。プレーを見ているとどれだけ考えて的
確な判断をしているのかよくわかります。憧れの選
手でした。

■最後にサポーターのみなさんに中村選手のプレー
の見どころを教えてください。
中盤でアジエルや紘司さん ( 坂本選手 ) がボールを
持っているときの、自分の動き出し。そしてゴール
前でパスを受けて、落ち着いたプレーで得点を決め
るところ。見逃さないでください。

　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

◆インタビューを終えて
　ひとつひとつの質問に、じっくり考えて答えを出
すところはイメージ通り、とても誠実で真面目な
中村選手。やはり 23 歳とは思えない落ち着いた
受け答えをしていただきました。
サッカーのことを考えない時間を作るために､あえて

「ドラマを観る」など、頭の中がどれだけサッカーで
いっぱいなのかをうかがい知ることのできるお話し
でした。永作博美ファンというのも興味深いですね。
　ところで中村選手は沖縄料理が好きで、平塚近辺
でおいしい沖縄料理のお店を探しているそうです。
ご存知のかたがいらっしゃったら、ぜひ編集室まで
情報をお寄せください。よろしくお願いします。

7月8日(水)19:00vs甲府/7月19日(日)19:00vs福岡/7月26日(日)19:00vs徳島7月8日(水)19:00vs甲府/7月19日(日)19:00vs福岡/7月26日(日)19:00vs徳島7月8日(水)19:00vs甲府/7月19日(日)19:00vs福岡/7月26日(日)19:00vs徳島
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☆七夕記念ユニフォーム☆  7/8、7/19
今年は2試合を七夕記念ユニフォームで
闘います。フィールドプレーヤーの黒(夜
空）､ゴールキーパーのライトグリーン（笹）､
ステッチのゴールド（星）とピッチ全体で
七夕の夜空を表現します。
☆「星に願いを☆☆☆」短冊募集☆ 7/8､7/19
競技場内にて短冊受付ブースを設置。

皆さんに｢願いごと｣をご記入いただいた
特製短冊を七夕飾りにしてホームゲーム
の様々な場所で公開します。
☆その他スペシャルな催しがいっぱい☆
・7/19はA-LINEスペシャルデー
・先着3000名に七夕記念ストラッププレ
　ゼント（7/19）
・センターサークルも七夕記念仕様で登場

今年はマンスリー企画！　Ｊ１昇格への願いを込めた七夕スペシャルマッチは
さまざまな企画が盛りだくさん。家族と、友達と、ぜひ競技場へ！

応援コメント
ありがとうございます

◆いつもベルマーレを応援しています。このまま負けないサッカーで、絶対J1へ行きましょう！
スタジアムで声援を送っています。（西真土＊KAZUｻﾝ）
◆先日、某スポーツ店で子どもがベルマーレの応援歌を歌いだしたところ、周りの子ども達にも
伝染して店内はベルマーレ一色!?地元に根付いたチームだと実感しました。（四之宮＊まきいちｻﾝ）

中村祐也選手の “残り10％”


